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El objetivo principal de esta Comision es
regular todas las competencias
organizadas y avaladas por la
Federacion Costarricense de
Taekwondo, tanto mnacional, como
eventos internacionales organizados en
el pais.

Adicional profesionalizar el equipo de
arbitros, mediante una constante
programacion de capacitaciones y
practicas en donde se abarquen todos
los aspectos relacionados con las
competencias.




PROGRAMA DE CAPACITACIONES

Durante este periodo se establecio un programa de capacitaciones virtuales
y presenciales, con el objetivo de homologar los criterios de los arbitros y
apegarlos a los reglamentos que nos rigen, esto en la blsqueda de la
profesionalizacién del arbitraje y el desarrollo de competencias mas justas,
para ello se empled un cronograma de actividades dividido semestralmente
para que el equipo acomodara sus tiempos y participara.

Para cada una de estas capacitaciones se utilizaron herramientas como
Zoom Y las instalaciones de la Federacion.

Las capacitaciones desarrolladas fueron:
Capacitacion calificacion de Poomsae
Expositor: Maestro Renzo Ramirez

Objetivo: Explicar cada uno de los rubros que se deben tomar en cuenta al
momento de calificar un poomsae, tales como: exactitud y presentacion.

Capacitacion desarrollo competencia TK3
Expositor: Maestro Marco Torres

Objetivo: Explicar el desarrollo de una competencia por equipos, su
reglamento, la cantidad de amonestaciones por equipo, la funcién de cada
una de las areas (jueces-arbitros), asi como las herramientas que se
necesitan para la fluidez de la competencia.

Capacitacion aspectos sobre el Pesaje (Articulo 9)
Expositora: Maestra Erika Rivera

Objetivo: Abarcar todos los aspectos referente al pesaje, la colocacion de
las basculas en el recinto y verificacion de las mismas, como debe de
presentarse un competidor al pesaje, que documentos son oficiales para
verificar la identidad del competidor, en que momento procede la
descalificacion de un competidor, la duracion, y la certificacion de los
arbitros del pesaje al finalizar, adicional a esto exponer situaciones que se
han presentado durante un pesaje para estar prevenidos de las mismas y
evitar vuelvan a presentarse.
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Capacitacion aspectos llenado de la "Hoja TA"

Expositor: Profesor Roy Adams

Objetivo: Explicar la correcta utilizacion del llenado de la “Hoja TA”, con ello
tener claro cudl es la funcion e importancia de la misma al momento de
certificar el resultado de un combate, y también exponer nos errores que
suelen cometerse con la finalidad de minimizar que vuelvan a ocurrir.
Capacitacion area técnica del poomsae

Expositor: Maestro Renzo Ramirez

Objetivo: Explicar con la ayuda de una competidora de poomsae, los
detalles de exactitud (técnica), que se deben de rebajar en la calificacion de
un poomsae, los errores que se van a calificar con 0.1y 0.3.

Capacitacion aspectos sobre lainspeccion

Expositora: Maestra Erika Rivera

Objetivo: Explicar todos los aspectos relacionados con la inspecciéon de los
competidores, la utilizacion de marcas avaladas, articulos y prendas no
permitidos, proceso de descalificacion de un competidor, y exponer todas
las situaciones que se han presentado con la finalidad de que se presenten
nuevamente.

Capacitacion Reglamento Arbitraje

Expositora: Maestra Erika Rivera
Profesor Roy Adams

Objetivo: Realizar un refrescamiento al equipo de arbitros sobre el
reglamento de arbitraje, procedimientos de la contienda y unificacion de
criterios en cuanto a las amonestaciones, asi como aclarar dudas que el
equipo tenga con respecto a situaciones que se hayan presentado.
Capacitacion aspectos sobre la sefalizacion.

Expositor: Profesor Julio Matamoros

Objetivo: Realizar practica sobre cada una de las sefalizaciones que se
ejecutan para el desarrollo de una contienda.
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Capacitacion sobre Parataekwondo
Expositora: Maestra Mayra Valverde

Objetivo: Dar a conocer el reglamento de Parataekwondo, las
amonestaciones que aplican en esta modalidad, los tiempos y cantidad de
rounds, y aspectos generales de una competencia.

Capacitacion uso del sistema electrénico DAEDO
Expositor: Otto Hernandez

Objetivo: Explicar los aspectos generales del sistema electronico Daedo,
los posibles errores y mal manejo del equipo que podria ocasionar fallas en
el mismo, ademas de exponer las fallas mas frecuentes y las soluciones a
las mismas.

Practicas presenciales con el equipo de la Seleccidon de Costa Rica

Objetivo: Realizar practicas en coordinacion con la Comision de
Selecciones, con la finalidad que los &rbitros pongan en practica las
capacitaciones previas y asi poder corregir errores en los diferentes ambitos
y con ello generar mayor confianza en la toma de decisiones.

Reuniones previas a los campeonatos nacionales y etapa final de
Juegos Deportivos Nacionales

Objetivo: Realizar reuniones previas a los eventos importantes de la
comisién, como lo son los campeonatos nacionales y la etapa final de
Juegos Deportivos, esto con la finalidad de aclarar cualquier duda que el
equipo tenga, establecer los lineamientos a seguir, bajar los comunicados
que la Federacion vaya a implementar, repasar alguno de los temas que se
hayan visto en las capacitaciones realizadas, todo esto con el fin que a los
eventos solo se llegue con los temas claros y a implementar lo aprendido.

CAPACITACIONES Y REUNIONES
mVirtual m®mPresencial
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PARTICIPACION EVENTOS

Como se indica en nuestro objetivo principal el de regular todas las
competencias organizadas y avaladas por la Federacion Costarricense de
Taekwondo, y cumpliendo con este objetivo esta comisidon a tenido a cargo
el arbitraje de los siguientes torneos en este periodo:

Campeonato Nacional | Etapa

Campeonato Nacional Il Etapa

Copa Embajador de Corea (lll Etapa)

Campeonato Nacional IV Etapa

Campeonato Nacional V Etapa

Copa Presidente 2024

Eliminatoria Juegos Deportivos Nacionales Guanacaste 2024
Etapa Final Juegos Deportivos Nacionales Guanacaste 2024
Open Yin Yang

Torneo Keumgamg

Torneo Koryo

Torneo Bhan Seok

Torneo In Ne Kwan

Torneo Moitland

Fogueos de las Selecciones Costa Rica-Guatemala-Perua

Estos eventos han estado dirigidos por el director de la Comision de
Arbitraje el Maestro Renzo Ramirez, asi como los que el a tomado la
decisién de delegar a los arbitros: Maestra Erika Rivera, Maestro Marco
Torres, Profesor Roy Adams.

Cada campeonato nacional ha sido cubierto por 50 arbitros, y los torneos
avalados han sido cubiertos por 30 arbitros.

En cada campeonato se establecen equipos de trabajo, los cuales se
coordinan por medio de grupos de whatsapp en los cuales se incluyen las
personas que tendran a cargo funciones tales como: armado de equipos,
pesaje, inspeccion, jefes de area y distribucion de las areas de
competencia. Esto con la finalidad de reforzar temas, tener una
comunicacion mas fluida, mejor coordinacion y abarcar dudas.
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CONFORMACION EQUIPO DE ARBITROS

Dentro de los planes de periodo a parte de capacitar al equipo de arbitros,
se encuentra también la formacion de nuevos arbitros, por lo que se han
realizado tres procesos de reclutamiento en donde se ha compartido una
invitacion abierta a todas las academias afiliadas a la Federacion, a que
incentiven a sus alumnos a participar de la Comision y asi ir fortaleciendo
el arbitraje con nuevos talentos.

De esas tres sesiones de reclutamiento se logré la incorporacion final de:

RECLUTAMIENTO

W Mujeres mHombre
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Esto nos ha permitido tener un equipo de arbitros en la comision de:

ARBITROS

W Mujeres mHombre

Destacamos también en este periodo la incorporacion de mas arbitros
internaciones WT y arbitros PATU, quienes detallamos:

Arbitros Internacionales WT:

¢ Renzo Ramirez
e Jonathan Avendano

Arbitros Internacionales PATU:

Roy Adams

Freddy Obando
Karen Avendario
Yenory Nufiez
Julio Molina

Leiner Mendez
Luis Diego Montero
Ignacio Madrigal
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